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１ 水 臨時休講 17 金  

２ 木 臨時休講 18 土 中３生診断対策コース②[１９:30～２２:00] 

３ 金 
 
㈷憲法記念日 休講 19 日 休講 

４ 土 
 
㈷みどりの日 休講 20 月  

５ 日 
 
㈷こどもの日 休講 21 火 

 

６ 月 振替休日 22 水 水小学部５月個別指導② 

７ 火 ５月分受講料口座振替日 
中３生振替授業日 

23 木 木中学部５月個別指導② 

８ 水 水小学部５月個別指導① 24 金 
金小学部５月個別指導② 
金中学部５月個別指導② 

９ 木 木中学部５月個別指導① 25 土 土中学部５月個別指導② 
中３生診断対策コース③[１９:30～２２:00] 

10 金 
金小学部５月個別指導① 
金中学部５月個別指導① 26 日 休講 

11 土 
１学期中間テスト対策[別途時間割参照] 
土中学部５月個別指導① 
中３生診断対策コース①[1６:０0～1８:３0] 

27 月 
 

12 日 
 
１学期中間テスト対策[別途時間割参照] 28 火  

13 月 １学期中間テスト対策[別途時間割参照] 29 水 水小学部５月個別指導③ 

14 火 １学期中間テスト前日対策 
[別途時間割参照] 30 木 木中学部５月個別指導③ 

15 水 １学期中間テスト １日目 
テスト対策[別途時間割参照] 

３１ 金 
金小学部５月個別指導③ 
金中学部５月個別指導③ 

16 木 １学期中間テスト 終了日   中１生休講 
６
／
１ 

土 
土中学部５月個別指導③ 
中３生診断対策コース 運動会の為休講 

[６／４(火)に振替] 
  
  
 

  
                                               

中学生にあっては新学年最初の１学期中間テストがいよいよ３週間後に迫ってきました。テスト対策の日程は以下の通りとなっていま
す。良く見て間違えないようにお越し下さい。 

   16:50 17:20     18:50   19:30  20:00           22:00  30 

５/７ 
(火)   小６生  中１生  

 中３生  
５/８ 
(水) １学期中間テスト発表 

小学部個別指導  中２生 
 

  中３生 

５/９ 
(木) 

  
小５生 

 
中１生 

 
小６生 中学部個別指導 

    高１生 
 

５/１０ 
(金) 

 

 

小学部個別指導  
 
中２生  

 

  

中学部個別指導 

 高２生 

13:00               15:30 16:00                18:30    19:30  20:00          22:00  30 

５/１１
(土) 

 
中１生 

 
中２生  大学入試対策 

中３生 中３生診断対策 
 

中校部個別指導 
 

中２生早く来隊(自習)  

 

中１生 居残り隊(自習) 居残り隊(自習) 

５/１２
(日) 

 
中１生 

 
中３生  

中２生  
中３生早く来隊(自習) 中１・中２生 居残り隊(自習) 

５/１３
(月) 

 
 小５生  中２生  

 中１生(16:30～19:00)  中３生  
５/１４ 

(火) 
テスト前日 

       中１生(14:00～17:00)  小６生  中３生 
         中２生(    〃   )   

５/１５ 
(水) 

テスト 1 日目 
        中１生(    〃   ) 

7:00) 
小学部個別指導休講  中３生 

         中２生(    〃   )  

５/１６ 
(木) 

テスト終了日  
小５生 

 
中１生休講  

小６生 中校部個別指導休講  
   高１生 

 
 

テストへ挑む生徒の皆様へアドバイス 
 
テスト対策を効果的なものにして自己ベストを更新することを真剣に考えて下さい。その為に下記の内容について考
えて欲しいと思います。  
Ⅰ．まず前回のテストの各教科の得点と順位を答えられるようになる。 
   例えば、アスリートが自分の記録を知らずして、何をどうしようと言うのでしょう。まず過去の自分の実力を正確に知ること。 

そしてそれを基準に、自分の記録を高めていくことが大切です。人との比較より過去の自分との比較こそ大切ですね。 
  

Ⅱ．過去は過去、わけもなく苦手意識を持たないようにする。 
   部活動に心血を注いでいる君たち。次の対戦相手が前回敗北した相手だったらどうしますか。あきらめてしまいますか？ 

いや、そんな人はいませんよね。過去は過去。次はどうやったら勝てるかを考えているはずですよね。   

Ⅲ．勉強は陸上競技と同じ。自分自身の記録を高めることに全力を注ごう。 
   勉強は敵を打ち破るのではなく自分の記録を伸ばすものです。球技より陸上競技に近いかも知れませんね。その為に 

は、自分の過去の記録を知り、きちんとした目標を立てることがどうしても必要です。目標とのギャップを埋める為に練習 

内容や練習時間、練習方法も決まっていくものなのです。  

Ⅳ．目標の設定がやる気を起こす原動力です。 

   「前回数学で６０点だったから今回は８０点以上取る」とか「５教科では３０番以内に入る」といった目標を出来るだけ 

   具体的に設定して、それを紙に書いて玄関・居間・お風呂・トイレ等に貼り付けて下さい。目標を周りに公言する事で 

自分も闘志が湧くようになります。   

Ⅴ．目標には下位目標を作って下さい。 

   「数学で９０点以上取るために毎日必ず３時間以上は勉強する」とか「月末までに英単語を全部覚える」などの下位 

    目標を設定して下さい。これで絶対に自己ベストを更新できます 
 
                      
 

 

進学教室 プラクティス 
［202４年５月］月間予定表 

 
円座 
教室 

 

◆毎月の授業回数について・・・小・中学生本科コース＝７回／月  高校生本科コース＝３回／月 
               タブレット型個別・診断対策・個別指導コース＝３回／月を基本としています。 

『回数に満たない場合はテスト対策等をもって振替とさせていただきます。』 

中学部の１学期中間テスト対策の日程 

 

 

★中３生の人たちへ 
[目標] 

高松高校に合格する 

入試当日 
２１０点を
絶対取る 

診断テストの得点
はいつも２１０点

以上を保つ 

そのために
毎日５時間 
勉強する 

勉強の時間
配分などを
考える 

 
※１８:３０で終了です。居残り
はできません。自宅で頑張って下
さい!! 


